
Accompagnement
 des enfants et des adolescents

Retrouver une harmonie familiale, gestion des émotions, énurésie, tics tocs, trouble du
sommeil, phobie, difficulté de l'attention ou de la mémorisation, préparation à un examen,

harcèlement,confiance et estime de soi, lien parent enfant ...
Vigogne Emilie Thérapeute certifiée                236 rue du lot haute valergue  30150 Sauveterre 

réservation 07 82 22 90 42 

Par le jeu
Par l'Art thérapie

Par des histoires thérapeutique
Par le massage....

Par l'hypnose et le coaching


